) A LA CARTE

Kochschule &=—@®
fur Zwei- & Vierbeinel

Bellos Eisdiele o
Schleck, schleck, schleck — mit diesen K¢

stressigen Hundstage garantiert viel leichter: i aran denken, dass
sie alles nicht direkt aus dem Gefrierschrank genieBen sollten und nur in MaBen.

-

Melonentortchen Zubereitung

Honigmelone oder Wassermelonie 1. Die Melone entkernen und klein schneiden.
nach Belieben ) ) ) .
2. Soviel Frucht mit dem Naturjoghurt vermischen,

250g  Naturjoghurt bis eine homogene Masse entsteht.

4EL  Kokosraspeln 3. Den Honig zufugen, alles in kleine Muffinférm-
1TL Honig chen fullen und Kokosraspeln dartberstreuen.
ein haselnussgroBes Stiick Ingwer, &. Inden Gefrierschrank stellen. Nachmittags gibt's
ein Schuss Leindl dann fUr die Hunde einen eiskalten Kuchen.

Birnenlassi

Fur Frauchen, Herrchen & Hund

3 Birnen

250g Naturjoghurt
1TL gemahlener Zimt
2EL Chiasamen

1TL Honig

Sahne und Zucker fur den Menschen

MERA myDog
ZUbereltung Aus dieser Tute lasst sich unkompliziert eine kalte
1. Birnen klein schneiden, mit den anderen Erfrischung fur die Vierbeiner zaubern. Die schonend
Zutaten vermischen und mit dem Stabmixer getrockneten Zutaten aus Huhn, Kartoffeln, Karotten,
purieren. Apfeln und Krautern dienen mit Wasser angeruhrt

nicht nur als Vollnahrung, sondern auch zum Backen
von Hundekeksen oder als gesundes Eis. Beispielswei- i
se mit Blaubeer- und Rote-Bete-Saft. Frauchen und

2, Die Portion fir die Hunde in eine Eiswiirfel-
form geben.

3. Die Zweibeiner dlrfen noch nach Belieben Herrchen kénnen hier kreativ werden: Einfach den Teig
etwas Sahne und Zucker zugeben, bis es suf3 anruhren, in Eisformchen fallen, einfrieren und an hei- 2
genug ist, oder auch salzig abschmecken, um Ben Tagen servieren. Wahlweise lasst sich die Leckerei = = =
das richtige Lassifeeling zu bekommen. Dann auch in Kongs abftillen, die der Hund dann genusslich 1
ebenfalls portionieren und einfrieren. Nur ausschlecken darf. https://shop.mera-petfood.co’m P 4
nicht die Portionen verwechseln! . >y 4 g
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